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ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO COUSELLOR - ANNO 2023-2024 
 

ATTUALITA’ NEI PROCESSI DI CONSULENZA 
 

Coordina Gianluca Costardi 

 

Nell’a.a. 2023-2024 la scuola ATc organizza i Seminari di aggiornamento rivolti ai counsellors iscritti 

alle associazioni di counsellor per l’acquisizione dei crediti formativi. La conduzione dei seminari è affidata 

ad Analisti Transazionali Didatti (TSTA-PTSTA) delle Associazioni Internazionali EATA-ITAA e a 

Counsellor Formatori. 

 

LA CONSULENZA AI GRUPPI E ALLE ORGANIZZAZIONI 
 

Date Orari Attività Docenti Crediti 

 

Ve 20 ottobre 2023 

Ve 24 novembre 2023 

Ve 15 dicembre 2023 

 

 

17.15 - 19.30  

 

AUTOFF 2023 

Complessità nelle organizzazioni: 

esperienze e strumenti  

 

Attività gratuita online che  

si compone di 3 incontri: 

 

Venerdì 20 ottobre 2023 

Le autoorganizzazioni  

con Carlo Boidi  

Coordina Gianluca Costardi 

 

Venerdì 24 novembre 2023   

Una azienda di famiglia oggi. 

Interrogativi  

con Paola Caravaggio 

Coordina Evita Cassoni 

 

Venerdì 15 dicembre 2023 

Lavoro Agile con Barbara 

Cerizza 

Design thinking con Gabriella 

Fedrighelli 

Coordina Anna Rotondo 

 

 

Coordinano  

Anna Rotondo e   

Gianluca Costardi  
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(3x inc)  
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Dal 15 dicembre 2023 

al 17 maggio 2024 

 

 

giovedì 

21.00 – 23.00 

venerdì/sabato 

10.00 - 17.00 
 

 

All’improvviso il gruppo 

Master sulla conduzione dei gruppi 

con Orlandini e Lo Re 

 

 

Coordina.  

  Emanuela Lo Re 

 

 

35 

 

 

Sa 10 febbraio 2024 

 

10.00-17.00 

 

 

Relazioni a supporto delle 

persone e dei risultati: dal 

coaching al buddying 

 

 

Giuseppe Bertolini 

Gabriella 

Fedrighelli 

 

5 

 

Sa 16 marzo 2024 

 

  10.00-17.00 

 

 

Il lavoro ibrido: come impatta le 

relazioni e i modelli organizzativi 

 

 

Barbara Cerizza 

Gianluca Costardi  

 

 

5 

 

Sa 20 aprile 2024 

 

9.30-16.30 

 

 

I giochi nelle organizzazioni 

 

Sabine 

Blumenstein 

 

5 

 

Sa 4 maggio 2024 

 

9.30-16.30 

 

 

Counselling organizzativo nelle 

realtà complesse  

 

  

Marinella  

De Simone  

 

5 

 

COUNSELLING E ANALISI TRANSAZIONALE 
 

Date Orari Attività Docenti Crediti* 

 

Sa 17 febbraio 2024 

 

10.00 - 17.00 

 

Il sistema copione come strumento 

nell'intervento di counselling 

 

 

Milly De Micheli 

 

 

5 

 

Ve 24 maggio 2024 

 

9.30 - 17.00 

 

Giornata CPAT  

 

 

Coordina  

Susanna Ligabue 

 

5 

 

LA CONSULENZA: FORME E MODI DEL PRENDERSI CURA 
 

Date Orari Attività Docenti Crediti 

 

Ve 8 marzo 2024 

 

10.00 - 17.00 

 

Stress e neuroscienze 

Vivere e aprire nuove connessioni 

 

 

Evita Cassoni 

 

 

5 

 

Gio 21 marzo 2024 (online) 

Do 24 marzo (in presenza) 

 

18.00 - 20.30 
 

10.00 - 17.30 

 

Gratitudine e Compassion  

Risorse per il mondo di oggi 

 

 

Susanna Ligabue  

Maria A. Balzola  
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SUPERVISIONE E DISCUSSIONE DI CASI  

 
Date Orari Attività Docenti Crediti 

 

Sa 28 ottobre 

Sa 13 gennaio 

Sa 9 marzo 

 

10.00 - 13.00 

 

Incontri in piccolo gruppo di 

supervisione di casi in ambito 

organizzativo 

 

 

Gianluca Costardi  

 

Antonella Casella  

  

  9 

 

(3x inc) 

Sa 11 novembre     

Sa 10 febbraio     

Sa 18 maggio     

 

10.00-13.00 

 

 

Incontri in piccolo gruppo di 

supervisione al counselling  

 

 

 

Marco Zaniboni  

 

Andrea.Aliverti 

 

  

  9 

 

(3x inc)  

 

 

*i crediti indicati sono quelli riconosciuti dall’associazione di cousellor geoCounselling 
 
 

 

ASPETTI ORGANIZZATIVI 
  

 La partecipazione alle attività prevede i seguenti costi: 
 

- Attività di una giornata                                                                          100 Euro 

- Tre incontri di mezza giornata in piccolo gruppo di supervisione        150 Euro 

- Giornata CPAT*                                                                                    100 Euro (soci CPAT 80 Euro) 

- Master “All’improvviso il gruppo”*                                                      1.000 Euro 

- Gratitudine e Compassion*                                                                    130 Euro 

 

Ai costi indicati si aggiunge l’IVA al 5% per chi lavora in ambito di svantaggio e disagio sociale, 

Esente IVA art. 10 per chi lavora in ambiti aziendali. 
 

*Alcune attività sono realizzate in partnership con altri enti (Centro di Psicologia/SpazioMolteplice) 

e quindi possono esserci variazioni sull’applicazione dell’IVA. 
 

 

Per iscrizioni telefonare in segreteria 02.70127021 o inviare mail a scuola@atconsulenza.com  

mailto:scuola@atconsulenza.com

